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Benvenuto! Benvenuta! 
È bello pregare insieme questa sera! 

Desideriamo accompagnare te, giovane, ad incontrare 
Gesù, il nostro Vangelo, la nostra Buona Notizia! 

Con Lui e con altri giovani potrai affidarGli 
domande, speranze, gioie, fatiche, desideri, progetti, 

e potrai sentire in questi mesi che Lui ti aiuta 
ad orientare i tuoi sentimenti, i tuoi pensieri, le tue scelte. 

Conta anche sulla nostra preghiera! 
 

I Seminaristi e gli Educatori 
 
 

 

20:00 | ACCOGLIENZA 
In chiostro e in refettorio 

 

20:45 | PREGHIERA GUIDATA 
Prove di canto in chiesa 

Ascolto della Parola 
Testimonianza 

Ascolto della Parola 
Meditazione sulla Parola 
Adorazione Eucaristica 

Preghiera guidata con canti e intercessioni 
 

22:15 | PREGHIERA PERSONALE 
Adorazione personale 

Dialogo spirituale 
Sacramento della Confessione 

 

23:00 | CONCLUSIONE  
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CHIAMATI PER NOME 
Gen Verde, 2019 

 

Veniamo da Te, 
chiamati per nome. 
Che festa, Signore, 
tu cammini con noi! 
Ci parli di Te, 
per noi spezzi il pane, 
ti riconosciamo 
e il cuore arde: sei Tu! 
E noi tuo popolo 
siamo qui. 
 
Siamo come terra ed argilla 
e la tua Parola ci plasmerà, 
brace pronta per la scintilla 
e il tuo Spirito soffierà, 
c’infiammerà. RIT. 
 
Siamo come semi nel solco, 
come vigna che il suo frutto darà, 
grano del Signore risorto, 
la tua messe che fiorirà 
d’eternità. RIT. 
 
… E noi tuo popolo 
siamo qui. Siamo qui. 
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                   Incontro con 

 

LUCE IN NOI 
Buttazzo-Beltrami, 1997 

 
Luce in noi sarà 
questa tua Parola, Signore, 
e ci guiderà 
con sapienza e verità. 
 
Ti loderò con sincerità 
perché ho fiducia in te 
e seguirò la tua volontà 
perché so che mi ami, Signore. RIT. 

 
 

 
 

Ascoltate la Parola del Signore  
dal Primo Libro di Samuele 

3, 1-10 
 

Il giovane Samuele serviva il Signore alla presenza di Eli. La 
parola del Signore era rara in quei giorni, le visioni non erano 
frequenti. E quel giorno avvenne che Eli stava dormendo al 
suo posto, i suoi occhi cominciavano a indebolirsi e non 
riusciva più a vedere. La lampada di Dio non era ancora 
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spenta e Samuele dormiva nel tempio del Signore, dove si 
trovava l'arca di Dio. Allora il Signore chiamò: «Samuele!» 
ed egli rispose: «Eccomi», poi corse da Eli e gli disse: «Mi hai 
chiamato, eccomi!». Egli rispose: «Non ti ho chiamato, torna 
a dormire!». Tornò e si mise a dormire. Ma il Signore chiamò 
di nuovo: «Samuele!»; Samuele si alzò e corse da Eli 
dicendo: «Mi hai chiamato, eccomi!». Ma quello rispose di 
nuovo: «Non ti ho chiamato, figlio mio, torna a dormire!». 
In realtà Samuele fino ad allora non aveva ancora conosciuto 
il Signore, né gli era stata ancora rivelata la parola del 
Signore. Il Signore tornò a chiamare: «Samuele!» per la terza 
volta; questi si alzò nuovamente e corse da Eli dicendo: «Mi 
hai chiamato, eccomi!». Allora Eli comprese che il Signore 
chiamava il giovane. Eli disse a Samuele: «Vattene a dormire 
e, se ti chiamerà, dirai: “Parla, Signore, perché il tuo servo ti 
ascolta”». Samuele andò a dormire al suo posto. 
 

 

LUCE IN NOI 
Buttazzo-Beltrami, 1997 

Luce in noi sarà 
questa tua Parola, Signore, 
e ci guiderà 
con sapienza e verità. 

 

Suor Elettra Colini, suore Dimesse 
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LUCE IN NOI 
Buttazzo-Beltrami, 1997 

Luce in noi sarà 
questa tua Parola, Signore, 
e ci guiderà 
con sapienza e verità. 

 
3, 11-19 

 

Venne il Signore, stette accanto a lui e lo chiamò come le 
altre volte: «Samuele, Samuele!». Samuele rispose subito: 
«Parla, perché il tuo servo ti ascolta». Allora il Signore disse 
a Samuele: «Ecco, io sto per fare in Israele una cosa che 
risuonerà negli orecchi di chiunque l'udrà. In quel giorno 
compirò contro Eli quanto ho pronunciato riguardo alla sua 
casa, da cima a fondo. Gli ho annunciato che io faccio 
giustizia della casa di lui per sempre, perché sapeva che i 
suoi figli disonoravano Dio e non li ha ammoniti. Per questo 
io giuro contro la casa di Eli: non sarà mai espiata la colpa 
della casa di Eli, né con i sacrifici né con le offerte!». Samuele 
dormì fino al mattino, poi aprì i battenti della casa del 
Signore. Samuele però temeva di manifestare la visione a Eli. 
Eli chiamò Samuele e gli disse: «Samuele, figlio mio». 
Rispose: «Eccomi». Disse: «Che discorso ti ha fatto? Non 
tenermi nascosto nulla. Così Dio faccia a te e anche peggio, 
se mi nasconderai una sola parola di quanto ti ha detto». 
Allora Samuele gli svelò tutto e non tenne nascosto nulla. E 
disse: «È il Signore! Faccia ciò che a lui pare bene». 
Samuele crebbe e il Signore fu con lui, né lasciò andare a 
vuoto una sola delle sue parole. 
 

LUCE IN NOI 
Buttazzo-Beltrami, 1997 

Luce in noi sarà 
questa tua Parola, Signore, 
e ci guiderà 
con sapienza e verità. 
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Don Raffaele Gobbi, rettore 
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       Incontro con 

 

TU SEI LA PERLA PREZIOSA 
Rinnovamento nello Spirito, 2013 

 
Tu sei la perla preziosa 
che alla mia vita dà valore. 
Per te lascio ogni cosa 
e seguo te, o mio Signore. 
 
Voglio seguirti, Signore, 
perché hai sedotto il mio cuore. 
Voglio obbedirti, Maestro, 
il tuo volere con gioia farò. (2v) 
 
Tu sei il tesoro più grande, 
la vera fonte dell'amore. 
Per te vendo ogni bene 
e ti proclamo “mio Signore”. 
 
Voglio seguirti, Signore, 
perché hai sedotto il mio cuore. 
Voglio obbedirti, Maestro, 
il tuo volere con gioia farò. (6v) 
 
Tu sei la perla preziosa. 
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preghiera personale silenziosa 
 
 
 

PARLA AL MIO CUORE 
Rinnovamento nello Spirito, 2020 

 
Parla al mio cuore, o Signore. 
Nel silenzio più intenso 
ti riconoscerò. 
E una brezza soave  
accarezza il mio cuore. 
Solo tu sei per sempre  
e sei per sempre con me. 
Ti cerco. 
 
Parla al mio cuore, o Signore, 
nella notte più buia 
io ti incontrerò. 
Tu sei luce del mondo,  
sole senza tramonto. 
Sei sorgente di vita  
scaturita per me, per me. 
 
Guardo te, Signore, 
guardi me. 
Tu da sempre mi conosci,  
nel profondo mi guarisci. 
Vivo del tuo amore, 
vivi in me, voce eterna 
che mi chiama, 
presenza che perdona. 

 
 
Parla al mio cuore, o Signore. 
Nel silenzio più intenso 
la tua voce udirò. 
In questo tempo di grazia  
sento la tua bellezza. 
Solo tu resti sempre e  
non passerai mai. 
Ti amo, 
 
Parla al mio cuore, o Signore. 
Nella notte più lunga 
io ti invocherò. 
Tu sei luce del mondo,  
sole senza tramonto. 
Misericordia infinita  

riversata in me, in me. RIT. 
 

Parla al mio cuore (4v) RIT. 
 
Parla al mio cuore Gesù, 
io ti ascolto. 
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ECCOMI 
Frisina, 1987 

Eccomi, eccomi! Signore, io vengo. 
Eccomi, eccomi! Si compia in me la tua volontà. 

 
 

  Signore, tu hai chiamato Samuele più volte senza mai stancarti. 
Prepara il nostro cuore a rispondere con entusiasmo e aiutaci a 
riconoscere la tua voce che ci chiede di portare Vita a tutte le persone 
che incontriamo. 
 

  Signore, ti preghiamo per tutte le persone che sono in difficoltà. 
Guida e accompagna sempre la tua Chiesa ad essere punto di 
riferimento e comunità accogliente nei loro confronti. 
 

  Signore, ti preghiamo per questo mondo martoriato dall’odio, 
dalle lotte e dalle guerre. Porta pace nei nostri cuori perché possiamo 
riconoscerci fratelli tutti. Aiutaci ad essere veri operatori di pace.  
 

  Signore, ti preghiamo per chi ci ha accompagnato e ci accompagna 
nel discernimento e nella tua sequela. In particolare, per le nostre 
guide spirituali e i nostri parroci. Aiutali ad essere come Eli che ha 
saputo scrutare il cuore di Samuele indicandogli la sua vera vocazione. 
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HÁ PRESSA NO AR 
JMJ Lisboa 2023 

 

Da tutto il mondo, verso questa città 
per terra, per cielo noi siamo ora qui. 
Con Maria ripetiamo il suo “Sì”. 
Vogliamo servire, seguendo il disegno che ha 
Dio per noi. Vogliamo donare la vita a Gesù. 
Siamo suoi! Tutti suoi! 
Aperti al suo “Sì”, la Madre è con noi! 
 

E la nostra voce correrà! 
Alziamo le braccia, in fretta si va. 
Con Gesù non siamo soli mai. 
Mai più smetteremo di amar. 
 

Todos vão ouvir a nossa voz,  
Levantemos os braços, há pressa no ar.  
Jesus vive e não nos deixa sós:  
Não mais deixaremos de amar. 
 

Tu che cerchi di capire chi sei 
dispiega la vela e salpa da qui! 
Stiamo insieme e andiamo al di là 
di ogni barriera che spegne il sorriso 
e l’amore fra noi. Non piangere, dai! Rialzati e vai! 
Se hai fede, anche tu 
sarai messaggero di Verità. RIT. 
 

Grazie della tua preghiera! 
Puoi continuare a stare in chiesa 

e regalarti ancora del tempo con il Signore 
per un dialogo spirituale personale 

o per il Sacramento della Riconciliazione. 
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       Incontro con 

 

Nel vivere il Sacramento dell’incontro con l’Amore di Dio che libera, 
guarisce, conforta e rafforza, segui nel tuo cuore questi “passaggi”, 
personalmente e poi con il confessore. 

 

 

ENTRO IN PREGHIERA 
QUI IO E DIO 
 

Ti ringrazio, Signore Dio, 
per essere qui alla tua presenza, 
per rivelarmi il tuo amore e la tua volontà. 
Fa’ tacere in me ogni altra voce che non sia la tua. 
Apri, mediante il tuo Santo Spirito, 
la mia mente e il mio cuore 
alla tua verità e alla tua conoscenza, 
nel nome di Gesù Cristo, tuo Figlio nostro Signore. Amen. 

 
RINGRAZIO 
DIO PER ME 
 

      Quali aspetti della Parola ascoltata stasera sento 
importanti nella mia vita? 

      Quale volto di Dio mi ha accompagnato in questo 
periodo? Con quali “novità” mi si è fatto presente? Quali 
frutti ha portato per la mia vita? 

      Per quali doni, meraviglie nella mia vita, persone che 
incontro posso ringraziare il Signore? 
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CHIEDO PERDONO 
IO PER DIO 
 
 

Come vivo il mio rapporto con il Signore e che posto gli riservo nella mia 
vita? 

Mi incontro con Lui nella preghiera, nell’Eucarestia domenicale, nel 
sacramento della Riconciliazione? 

Riesco ad incontrare il Signore nell’Eucarestia? Se ci sono, quali difficoltà 
avverto? 

Mi fido del Signore e so ricorrere a Lui nei momenti della prova? 
Invoco il nome di Dio con amore oppure lo uso come sfogo? Credo nella 

Provvidenza oppure mi affido alla superstizione o alla magia? 
Mi sento responsabile della serenità e della pace all’interno della mia 

famiglia? Nei rapporti con i genitori, le sorelle e i fratelli, gli amici… 
come interagisco, come cerco lo scambio e il dialogo? 

Sono capace di rispetto, fiducia, amore, gentilezza, comprensione per il 
prossimo? Riesco a vivere la dimensione del dono verso gli altri o mi 
ritrovo spesso egoista e concentrato sui miei bisogni? 

Sono sincero/a e amante della vita? 
Sono capace di perdono? Coltivo sentimenti di odio, rancore o gelosia? 
Vivo le mie relazioni affettive (amicizia, fidanzamento, matrimonio) nel 

rispetto dell’altro/a, nella ricerca della volontà di Dio su di noi? 
Desidero il bene dell’altra persona più che ciò che fa piacere a me? 

Rispetto il mio corpo? So vivere in modo sereno e armonioso la mia 
identità di uomo e di donna? Rispetto il corpo dell’altro senza 
strumentalizzarlo? Sia nelle relazioni con me stesso che con gli altri? 

So individuare e concedermi dei sani momenti di relax? So ricrearmi senza 
ricercare evasioni lesive della mia dignità (uso dei media, internet, 
alcol…)? 

Sono fedele ai miei impegni di studio e di lavoro? 
Tengo conto della Parola del Vangelo nelle mie scelte quotidiane? 
Sono testimone della mia fede nei luoghi in cui vivo o lavoro? 
Sono un buon cittadino, giusto, onesto, attento al bene comune, amante 

della verità e della vita? 
Ho cura del creato, dono della bontà di Dio? 
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RICEVO L’ASSOLUZIONE DEI PECCATI 
DIO MI LIBERA E RISANA 
 
 

il confessore: 
Dio, Padre di misericordia, che ha riconciliato a sé il mondo 

nella morte e risurrezione del suo Figlio, 
e ha effuso lo Spirito Santo per la remissione dei peccati, 

ti conceda, mediante il ministero della Chiesa, 
il perdono e la pace. 

E io ti assolvo dai tuoi peccati 
nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 

 
 

GUARDO AL FUTURO 
IO E DIO DOMANI INSIEME 
 

      In che cosa sento di potermi impegnare, con coraggio e 
realismo? Su quale aspetto della mia vita sento essere 
urgente o conveniente che io concentri la mia attenzione 
almeno fino alla prossima confessione? 

      Ho il coraggio di alzarmi quando il Signore mi chiama? 
 
 

RITORNO A RINGRAZIARE 
 

Grazie, Signore Dio! 
Il tuo amore è più grande del mio peccato.  
Tu mi hai liberato dalla mia colpa.  
Tu mi hai donato un cuore nuovo.  
Tu mi hai ridonato fiducia e speranza.  
 
A Te la gloria, o Signore, e la lode nei secoli eterni!  
 
Spirito, sorgente di pace e di amore,  
fa’ che purificato da ogni colpa  
e riconciliato con il Padre  
io cammini sempre  
come figlio/a della luce 
assieme a Gesù. Amen. 
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Veglia dei Giovani in Cattedrale 
Con il Vescovo Claudio 
27 novembre 2023 
 

Seconda tappa della Scuola di Preghiera e Veglia diocesana in occasione 
della Giornata della Gioventù “Lieti nella speranza”, con anche la 
“professione di fede” di alcuni giovani. 
 

 
 
 

Percorso ChiamalaVita 
Itinerario annuale di ricerca e orientamento vocazionale 
 

Giovani, maschi e femmine, che desiderano imparare ad orientare la 
propria vita insieme al Signore e vogliono incontrare e approfondire le 
varie scelte di vita, alla ricerca della propria vocazione. Un incontro al 
mese con testimonianze, Parola, catechesi e alcune consegne ed 
“esercizi” da fare durante il mese. 
 

- con Manuela Riondato, suor Nicole Francescato, Damiano Terzo, 
don Mattia Francescon - presso Casa Sant’Andrea 
 

12 novembre 2023 | le domande del cuore · come Gesù chiama 
14 gennaio 2024 | paure, desideri, libertà · il matrimonio 
11 febbraio | lasciare e seguire · l’impegno missionario, sociale e politico 
 

 
 
 

Percorso Dietro le Quinte 
Accompagnamento personale e di gruppo nell’anno della maturità 
 

Un team a disposizione per accompagnare i giovani maturandi dando 
strumenti per l’orientamento alle scelte, la condivisione della vita tra 
coetanei, l’inserimento nella Pastorale dei Giovani, coltivando uno 
sguardo di fede che scorge “la Luce all’orizzonte”. 
 

- con Silvia De Franceschi, Tommaso Giacomini, don Mattia Francescon 
- canale Telegram: Dietro_le_Quinte 
 

14 gennaio-3 febbraio o 4-24 febbraio 2024 | Casa Dietro le Quinte 
Venti giorni di vita insieme in una casa in centro a Padova (10 posti) 
11 marzo 2024 | A cento giorni dalla maturità con il Vescovo Claudio 

19-35 ANNI 

18-19 ANNI 
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Una Voce rischiara la notte 
Ritiro di Avvento per giovani · Proposta A 
7-10 dicembre 2023 
 

Un fine settimana “lungo” con la finalità di proporre un tempo disteso e 
calmo per incontrare il Signore, entrare dentro le proprie notti, la voce del 
Signore e la luce che essa porta, con i testi del Natale. Per ricentrare il 
proprio tempo nel Signore Gesù acquisendo un metodo di discernimento. 
 

- con Manuela Riondato, suor Nicole Francescato, Damiano Terzo, 
don Mattia Francescon - presso Casa Sant’Andrea 
 

 
 

Scuola della Parola – In Te 
Con il metodo ignaziano 
 

Un modulo di 4 incontri al martedì sera, per chi vuole crescere nella 
relazione con Dio, in un cammino di ascolto della Parola di Dio e di scavo 
nella propria interiorità. In un clima di amicizia e di condivisione con altri 
giovani, per sentirci ed essere casa e famiglia. 
 

- con don Paolo Zaramella, Chiara, suor Anna, suor Sara, Federico e 
Valentina - presso una famiglia di Padova in zona Sant’Osvaldo 
 

17 ottobre | 24 ottobre | 7 novembre | 14 novembre 
 

 
 

Viaggiare per condividere 
 

Percorso proposto dal Centro Missionario Diocesano in collaborazione con 
l’Ufficio di Pastorale dei Giovani e alcuni Istituti religiosi presenti in diocesi 
che ha come scopo essenziale di far cogliere l’incontro con altre culture, 
popolazioni, religioni come opportunità e dono nella vita: uno spazio 
giovanile di avvicinamento ed approfondimento della dimensione 
missionaria. 
 

- con l’équipe del Centro Missionario - presso la Comunità SMA di Feriole 
 

5 novembre 2023 | viaggiare dentro di me 
2-3 dicembre 2023 | quando l’altro siamo noi 
14 gennaio 2024 | so-stare nel mondo 
 
 

giovanipadova.it  
vocazionipadova.it  

19-35 ANNI 

19-35 ANNI 

18-35 ANNI 


