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Benvenuto! Benvenuta! 
È bello pregare insieme questa sera! 

Desideriamo accompagnare te, giovane, ad incontrare 
Gesù, il nostro Vangelo, la nostra Buona Notizia! 

Con Lui e con altri giovani potrai affidarGli 
domande, speranze, gioie, fatiche, desideri, progetti, 

e potrai sentire in questi mesi che Lui ti aiuta 
ad orientare i tuoi sentimenti, i tuoi pensieri, le tue scelte. 

Conta anche sulla nostra preghiera! 
 

I Seminaristi e gli Educatori 
 
 

 

20:00 | ACCOGLIENZA 
In chiostro e in refettorio 

 

20:45 | PREGHIERA GUIDATA 
Prove di canto in chiesa 

Ascolto della Parola 
Testimonianza 

Adorazione al Crocifisso 
Celebrazione penitenziale comunitaria 

 

22:15 | PREGHIERA PERSONALE 
Dialogo spirituale 

Sacramento della Confessione 
 

23:00 | CONCLUSIONE 
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ABBÀ MISERICORDIA 
Rinnovamento nello Spirito, 2004 

 

Non sono degno di essere qui, 
ho abbandonato la tua casa, 
ho dissipato i tuoi beni. 
Padre, ho peccato contro il cielo 
e contro di Te. 
 

Abbà, misericordia Abbà, 
Misericordia Abbà, Abbà. 
Abbà, misericordia Abbà, 
Misericordia Abbà, Abbà, Abbà. 

Non sono degno di essere tuo figlio, 
in Gesù Cristo rialzami 
e in Lui ridammi la vita. 
Padre, ho peccato contro il cielo 
e contro di Te. RIT. 
 

Non sono degno del Tuo amore, 
riempi il mio cuore del tuo Spirito, 
insieme a Te farò festa per sempre, 
Padre ho peccato contro il cielo 
e contro di Te. RIT. 

 
 

 

                   Incontro con 
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DIO CHE TUTTO PUOI 
Rinnovamento nello Spirito, 2023 

 
La tua Parola, o Dio, 
corre veloce, 
opera grazie e prodigi, 
ridona la pace. 
Spalanca adesso gli occhi 
del mio cuore, che io ti veda 
splendere di gloria, o mio Signore. 

 

Dio che tutto puoi, 
aumenta la mia fede. 
Dio che tutto puoi, 
colma questa sete. 
Rinnova la mia vita in Te 
a lode del tuo santo nome, 
che sia testimone anch’io 
per sempre del tuo amore. (2v) 

 

Ascoltate la Parola dal libro di Osea 
2, 16.17b-22 

 
Il Signore disse a Osea: 
«Perciò, ecco, io la sedurrò, la condurrò nel deserto e 
parlerò al suo cuore. 
Le renderò le sue vigne e trasformerò la valle di Acor in porta 
di speranza. Là mi risponderà come nei giorni della sua 
giovinezza, come quando uscì dal paese d'Egitto. 
Ti farò mia sposa per sempre, ti farò mia sposa nella giustizia 
e nel diritto, nell'amore e nella benevolenza, ti farò mia 
sposa nella fedeltà e tu conoscerai il Signore». 
 
 
 

La tua Parola, o Dio, 
è la mia salvezza, 
è come acqua nel deserto, 
è una dolce brezza. 
Spalanca adesso gli occhi 
del mio cuore, che io ti veda 
splendere di gloria, o mio Signore.  
 

Dio che tutto puoi, 
aumenta la mia fede. 
Dio che tutto puoi, 
colma questa sete. 
Rinnova la mia vita in Te 
a lode del tuo santo nome, 
che sia testimone anch’io 
per sempre del tuo amore. (2v) 
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Anna e Mauro, coppia di sposi 

 
 
 
 
 
 

 

       Incontro con 

 
DAVANTI A QUESTO AMORE 

Rinnovamento nello Spirito, 2001 
 

Hai disteso le tue braccia 
anche per me, Gesù. 
Dal tuo cuore come fonte, 
hai versato pace in me. 
Cerco ancora il mio peccato 
ma non c’è. 
Tu da sempre vinci il mondo 
dal tuo trono di dolore. 

 

Dio, mia grazia, mia speranza, 
ricco e grande Redentore. 
Tu, re umile e potente, 
risorto per amore, risorgi per la vita. 
 

Vero agnello senza macchia, 
mite e forte Salvatore sei. 
Tu re povero e glorioso, 
risorgi con potenza, 
davanti a questo amore la morte fuggirà. 
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preghiera personale silenziosa 
 

 

 

RINGRAZIO 
DIO PER ME 
 

      Quali aspetti della Parola ascoltata stasera sento 
importanti nella mia vita? 

      Quale volto di Dio mi ha accompagnato in questo 
periodo? Con quali “novità” mi si è fatto presente? Quali 
frutti ha portato per la mia vita? 

      Per quali doni, meraviglie nella mia vita, persone che 
incontro posso ringraziare il Signore? 

 

Signore, ti ringrazio per… 
 

FIUMI DI 
MISERICORDIA 

RnS, 2018 

Sei amore che perdona, Parola che dà vita. 
Ritrovo la mia gioia in te, Gesù. 
La voce tua mi attira, la grazia tua mi libera. 
In te ritorno a vivere! 

 
 

CHIEDO PERDONO 
IO PER DIO 
 
 

 
Come vivo il mio rapporto con il Signore e che posto gli riservo nella mia 

vita? 
Mi incontro con Lui nella preghiera, nell’Eucarestia domenicale, nel 

sacramento della Riconciliazione? 
Riesco ad incontrare il Signore nell’Eucarestia? Se ci sono, quali difficoltà 

avverto? 
Mi fido del Signore e so ricorrere a Lui nei momenti della prova? 
Invoco il nome di Dio con amore oppure lo uso come sfogo? Credo nella 

Provvidenza oppure mi affido alla superstizione o alla magia? 
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Mi sento responsabile della serenità e della pace all’interno della mia 

famiglia? Nei rapporti con i genitori, le sorelle e i fratelli, gli amici… 
come interagisco, come cerco lo scambio e il dialogo? 

Sono capace di rispetto, fiducia, amore, gentilezza, comprensione per il 
prossimo? Riesco a vivere la dimensione del dono verso gli altri o mi 
ritrovo spesso egoista e concentrato sui miei bisogni? 

Sono sincero/a e amante della vita? 
Sono capace di perdono? Coltivo sentimenti di odio, rancore o gelosia? 
Vivo le mie relazioni affettive (amicizia, fidanzamento, matrimonio) nel 

rispetto dell’altro/a, nella ricerca della volontà di Dio su di noi? 
Desidero il bene dell’altra persona più che ciò che fa piacere a me? 

Rispetto il mio corpo? So vivere in modo sereno e armonioso la mia 
identità di uomo e di donna? Rispetto il corpo dell’altro senza 
strumentalizzarlo? Sia nelle relazioni con me stesso che con gli altri? 

 
So individuare e concedermi dei sani momenti di relax? So ricrearmi senza 

ricercare evasioni lesive della mia dignità (uso dei media, internet, 
alcol…)? 

Sono fedele ai miei impegni di studio e di lavoro? 
Tengo conto della Parola del Vangelo nelle mie scelte quotidiane? 
Sono testimone della mia fede nei luoghi in cui vivo o lavoro? 
Sono un buon cittadino, giusto, onesto, attento al bene comune, amante 

della verità e della vita? 
Ho cura del creato, dono della bontà di Dio? 
 
 

MI PERDO 
NEL TUO AMORE 

RnS, 2019 

Ed io mi perdo nel tuo amor,  
guardando la tua santità. 
Un canto nuovo nasce 
e l’uomo vecchio muore. 
Risplendo della Grazia tua. 
Mi perdo nel tuo amore. 
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RITO DELLA RICONCILIAZIONE 
 

in ginocchio rivolti a Gesù Crocifisso 
 

Gesù, Signore, 
Amore crocifisso e donato, Annuncio di misericordia, 
che accogli ogni peccatore e chiami alla conversione, 

che non condanni ma hai parole di perdono, 
che cogli il pentimento del cuore, 

che sulla croce hai sofferto tutto il male del mondo, 
con te ci rivolgiamo al Padre tuo, 

Padre di misericordia. 
 

Padre buono, 
abbiamo bisogno di Te per esistere e per vivere. 

In Gesù ci hai guardato con misericordia, 
e nello Spirito siamo diventati tuoi figli. 

Abbiamo tradito il tuo amore e ferito nostri fratelli e sorelle. 
Ma Tu sei più forte del nostro peccato: 

crediamo nella tua potenza sulla nostra vita, 
crediamo nella tua capacità di salvarci 

così come siamo adesso. 
Perdonaci! 

 
 

MISERICORDIAS 
DOMINI 
Taizé, 1993 

Misericordias Domini in aeternum cantabo. 
 

Canterò per sempre la misericordia del Signore. 

 

 
Tempo per la confessione personale 

avvicinati ad un prete per vivere il Sacramento 
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RICEVO L’ASSOLUZIONE DEI PECCATI 
DIO MI LIBERA E RISANA 
 
 

il confessore: 
Dio, Padre di misericordia, che ha riconciliato a sé il mondo 

nella morte e risurrezione del suo Figlio, 
e ha effuso lo Spirito Santo per la remissione dei peccati, 

ti conceda, mediante il ministero della Chiesa, 
il perdono e la pace. 

E io ti assolvo dai tuoi peccati 
nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 

 

RINGRAZIAMENTO 

 
Dopo aver ricevuto il Perdono di Dio sosta per un po’ di 
tempo ai piedi del Crocifisso, raccogliti in preghiera, posa lo 
sguardo su di Lui e ringrazialo. Poi prendi uno dei bigliettini 
che trovi nella cesta. 
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MISERICORDIAS 
DOMINI 
Taizé, 1993 

Misericordias Domini in aeternum cantabo. 
 

Canterò per sempre la misericordia del Signore. 

 
TU SEI LA PERLA PREZIOSA 

Rinnovamento nello Spirito, 2013 
 

Tu sei la perla preziosa 
che alla mia vita dà valore. 
Per te lascio ogni cosa 
e seguo te, o mio Signore. 
 

Voglio seguirti, Signore, 
perché hai sedotto il mio cuore. 
Voglio obbedirti, Maestro, 
il tuo volere con gioia farò. (2v) 
 
 

Tu sei il tesoro più grande, 
la vera fonte dell'amore. 
Per te vendo ogni bene 
e ti proclamo “mio Signore”. 
 

Voglio seguirti, Signore, 
perché hai sedotto il mio cuore. 
Voglio obbedirti, Maestro, 
il tuo volere con gioia farò. (6v) 
 

Tu sei la perla preziosa. 

 
MI PERDO NEL TUO AMORE 

Rinnovamento nello Spirito, 2019 
 

Tu sei la mia pace, tu sei la vera gioia, tu sei il Signor. 
Tu sei la mia speranza, tu sei la mia salvezza, tu sei il Signor. 
 

Ed io mi perdo nel tuo amor, guardando la tua santità. 
Un canto nuovo nasce e l’uomo vecchio muore. 
Risplendo della Grazia tua. Mi perdo nel tuo amore. 
 

Resta con me per sempre, il mondo mi delude, tu sei il Signor. 
Il mio cuore arde se ascolto la tua voce, tu sei il Signor. RIT. 
 

Sei il vivente, tu sei il Cristo, ti riconosco tu sei il Santo, 
lode, gloria, onore a te, lode, gloria, onore a te. (2v) RIT. 
 

Mi perdo nel tuo amore, Gesù, Gesù. 
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Padre santo, 
che nella tua bontà ci hai rinnovati 

a immagine del tuo Figlio, 
fa' che tutta la nostra vita 

diventi segno e testimonianza 
del tuo amore misericordioso. 

Per Cristo nostro Signore. 
 

Amen. 
 
 
 

 
SONO QUI A LODARTI 
Rinnovamento nello Spirito, 2011 

 
Luce del mondo nel buio del cuore, 
vieni ed illuminami. 
Tu, mia sola speranza di vita, 
resta per sempre con me. 
 
Sono qui a lodarti, qui per adorarti, 
qui per dirti che tu sei il mio Dio 
e solo Tu sei Santo, sei 
meraviglioso, 
degno e glorioso sei per me. 

 

 
 
 
Io mai saprò quanto ti costò 
lì sulla croce morir per me. (8v) 
RIT. 
 

 
 

Grazie della tua preghiera! 
Puoi continuare a stare in chiesa 

e regalarti ancora del tempo con il Signore 
per un dialogo spirituale personale 

o per il Sacramento della Riconciliazione. 
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Percorso ChiamalaVita 
Itinerario annuale di ricerca e orientamento vocazionale 
 

Giovani, maschi e femmine, che desiderano imparare ad orientare la 
propria vita insieme al Signore e vogliono incontrare e approfondire le varie 
scelte di vita, alla ricerca della propria vocazione. Un incontro al mese con 
testimonianze, Parola, catechesi e alcune consegne ed “esercizi” da fare 
durante il mese. 
 

- con Manuela, suor Nicole, Damiano, don Mattia - presso Casa Sant’Andrea 
 

10 marzo | essere conosciuti da Dio · castità, povertà, obbedienza 
13-14 aprile | chiamati per la Chiesa · vocazione tra vocazioni · il prete 

 

Percorso Sessualità 
Metti in circolo il tuo amore 
 

Itinerario che esplora il mondo degli affetti con gli occhi dei giovani, con le 
domande del cuore, con le attese del mondo di oggi e con l’orizzonte del 
Vangelo. Sesso, fede, relazioni, emozioni, coppia, educazione, spiritualità, 
identità sessuale: alcune delle parole guida della proposta. 
 

- con la sessuologa Erika Schiavon, l’educatrice Anna Marinaro, don Mattia 
presso Casa Sant’Andrea e Collegio Dimesse 
 

1-3 marzo | IL CAMMINO DEGLI AFFETTI, weekend con pernottamento 
5 marzo | SESSUALITÀ E CHIESA, serata 
12 marzo | DISCERNERE L’AMORE, serata 
19 marzo | IL DONO DI SÉ, serata 

 

Come scelgo nella vita? 
Laboratorio base sul discernimento per giovani 
la giornata di sabato 16 marzo - presso Villa Immacolata 
 

Farò la Pasqua da te 
Fraternità giovani in preparazione al Triduo Pasquale 
da venerdì sera 22 marzo a mercoledì 27 marzo - presso Casa Sant’Andrea 
 

19-35 ANNI 
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Via Crucis Diocesana 
mercoledì 27 marzo - presso l’Opera della Provvidenza Sant’Antonio 
 

Esercizi Spirituali vocazionali per giovani 
Tre giorni di esercizi spirituali con Dio e le proprie domande vocazionali 
da venerdì sera 17 maggio a domenica 19 maggio - presso Villa Immacolata 
 
 
 

100 GIORNI alla maturità con il Vescovo Claudio 
11 marzo, Salone dei Vescovi, ore 15.00-16.45 
 

Nel Progetto Dietro le Quinte il Vescovo incontra i maturandi per dialogare 
con loro e condividere le loro domande e i loro timori e sogni, per aprirsi 
insieme alla bellezza dell’arte e della vita donata. Link iscrizione sui social. 
- canale Telegram: Dietro_le_Quinte_Padova 

 
 
 

Itinerario delle Dieci Parole 
Incontri biblico-esistenziali sui 10 Comandamenti, ogni mercoledì alle ore 
21.00 presso il Seminario Maggiore. 
 
 
 
 
 
 

18-19 ANNI 

giovanipadova.it  
vocazionipadova.it  

18-30 ANNI 


