Benvenuto! Benvenuta!

E bello pregare insieme questa sera!
Desideriamo accompagnare te, giovane, ad incontrare
Gesu, il nostro Vangelo, la nostra Buona Notizia!

Con Lui e con altri giovani potrai affidarGli
domande, speranze, gioie, fatiche, desideri, progetti,

e potrai sentire in questi mesi che Lui ti aiuta
ad orientare i tuoi sentimenti, i tuoi pensieri, le tue scelte.
Conta anche sulla nostra preghieral

| Seminaristi e gli Educatori

PROGRAMMA DELLA SERATA
20:00 | Accogliensa,

In chiostro e in refettorio

20:45 | Pueghiena guidatla
Prove di canto in chiesa del Torresino
Testimonianza
Ascolto della Parola
Meditazione sulla Parola
Adorazione Eucaristica
Esame di coscienza guidato per il Sacramento della Confessione

22:15 | Preghiena penponale
Adorazione personale
Dialogo spirituale
Sacramento della Confessione

23:00 | Conclupione



ENTRARE IN PREGHIERA

TEMPO DI RICOMINCIARE

Gen Verde, 2013

Padre nostro, siamo qui,

nella nostra poverta, davanti a te.
Tu che di ogni cuore sai

storie, luci, lacrime e verita,

dacci il tuo perdono che

ci risana I'anima con la tua pace.

Padre nostro, tu che puoi,

tutti i nostri debiti prendili tu,

il ritorno che non c’e,

la ferita e il torto che brucia di piu.

Il perdono che ci dai ce

lo offriamo tra di noi e lo chiediamo.

Oggi e il tempo di ricominciare,
tempo di perdono, nella verita,

per comporre in terra un firmamento,
stelle sopra il fango d’ogni poverta.

E Punita.

Oggi ¢ il tempo di ricominciare,
tempo di perdono, nella verita,

per comporre in terra un firmamento,
stelle sopra il fango d’ogni poverta.

E unita.

Vieni, dolce Spirito,

scendi col tuo balsamo, tu che lo puoi.
Dove il cuore sanguina,

quando grida I’'anima dentro di noi,
soffia via la cenere,

dacci il tuo respiro di misericordia.

Vieni, santo Spirito,

rialzaci e rivestici di novita.

Fa’ di noi il tuo lievito

che nel mondo semina fraternita.
Scendi fuoco limpido,

scendi fiume carico di primavera.

Oggi e il tempo di ricominciare,
tempo di perdono, nella verita,

per comporre in terra un firmamento,
stelle sopra il fango d’ogni poverta.

Firmamento, stelle sopra il fango,
stelle che nel buio brillano di piu.
Firmamento dal respiro immenso,
cielo sulla terra qui fra noi sei tu.

E I'unita!

TESTIMONIANZA

Mario, seminarista
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y LA PAROLA

INTRODUZIONE

Francesco, seminarista

DIO CHE TUTTO PUOI

Rinnovamento nello Spirito, 2023
La tua Parola, o Dio, Dio che tutto puoi,
corre veloce, aumenta la mia fede.
opera grazie e prodigi, Dio che tutto puoi,
ridona la pace. colma questa sete.
Spalanca adesso gli occhi Rinnova la mia vitain Te
del mio cuore, che io ti veda a lode del tuo santo nome,

splendere di gloria, o mio Signore.  che sia testimone anch’io
per sempre del tuo amore. (2v)

Ascoltate la Parola del Signore
dal Libro dell’Apocalisse di San Giovanni apostolo

22,1-5.12-13

E mi mostro poi un fiume d’acqua viva, limpido come cristallo,
che scaturiva dal trono di Dio e dell’Agnello. In mezzo alla piazza
della citta, e da una parte e dall’altra del fiume, si trova un albero
di vita che da frutti dodici volte all’anno, portando frutto ogni
mese; le foglie dell’albero servono a guarire le nazioni.

E non vi sara piu maledizione.
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Nella citta vi sara il trono di Dio e dell’Agnello: i suoi servi lo
adoreranno; vedranno il suo volto e porteranno il suo nome sulla
fronte.

Non vi sara piu notte, e non avranno piu bisogno di luce di
lampada né di luce di sole, perché il Signore Dio li illuminera.

E regneranno nei secoli dei secoli.

Ecco, io vengo presto e porto con me la ricompensa da dare a
ciascuno secondo le sue opere. lo sono I’Alfa e 'Omega, il primo
e 'ultimo, il principio e la fine.

La tua Parola, o Dio, Dio che tutto puoi,

e la mia salvezza, aumenta la mia fede.

€ come acqua nel deserto, Dio che tutto puoi,

€ una dolce brezza. colma questa sete.
Spalanca adesso gli occhi Rinnova la mia vitain Te
del mio cuore, che io ti veda a lode del tuo santo nome,
splendere di gloria, o mio Signore. che sia testimone anch’io

per sempre del tuo amore. (2v)

RIFLESSIONE DEL RETTORE

Don Raffaele Gobbi
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GESU
EUCARISTIA

ADORAZIONE
DAVANTI A QUESTO AMORE
Rinnovamento nello Spirito, 2001
Hai disteso le tue braccia Dio, mia grazia, mia speranza,
anche per me, Gesu. ricco e grande Redentore.
Dal tuo cuore come fonte, Tu, re umile e potente,
hai versato pace in me. risorto per amore, risorgi per la vita.
Cerco ancora il mio peccato

Vero agnello senza macchia,

mite e forte Salvatore sei.

Tu re povero e glorioso,

risorgi con potenza, davanti a questo
amore la morte fuggira. (2v)

ma non c’e.
Tu da sempre vinci il mondo
dal tuo trono di dolore.

preghiera personale silenziosa

GUIDAALL ESAME
DI COSCIENZA

RINGRAZIO
DIO PER ME

D Quali aspetti della Parola ascoltata stasera sento
importanti nella mia vita?

D Quale volto di Dio mi ha accompagnato in questo
periodo? Con quali “novita” mi si é fatto presente? Quali
frutti ha portato per la mia vita?

D Per quali doni, meraviglie nella mia vita, persone che
incontro posso ringraziare il Signore?
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Ed io mi perdo nel tuo amor,
guardando la tua santita.

MI PERDO Un canto nuovo nasce
NEL TUO AMORE , .
e I'uomo vecchio muore.
RnS, 2019

Risplendo della Grazia tua.
Mi perdo nel tuo amore.

CHIEDO PERDONO
10 PER DIO

Come vivo il mio rapporto con il Signore e che posto gli riservo nella mia vita?

Mi incontro con Lui nella preghiera, nell’Eucarestia domenicale, nel
sacramento della Riconciliazione?

Riesco ad incontrare il Signore nell’Eucaristia? Se ci sono, quali difficolta
avverto?

Mi fido del Signore e so ricorrere a Lui nei momenti della prova?

Invoco il nome di Dio con amore oppure lo uso come sfogo? Credo nella
Provvidenza oppure mi affido alla superstizione o alla magia?
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Mi sento responsabile della serenita e della pace all’interno della mia
famiglia? Nei rapporti con i genitori, le sorelle e i fratelli, gli amici... come
interagisco, come cerco lo scambio e il dialogo?

Sono capace di rispetto, fiducia, amore, gentilezza, comprensione per il
prossimo? Riesco a vivere la dimensione del dono verso gli altri o mi
ritrovo spesso egoista e concentrato/a sui miei bisogni?

Sono sincero/a e amante della vita?

Sono capace di perdono? Coltivo sentimenti di odio, rancore o gelosia?

Vivo le mie relazioni affettive (amicizia, fidanzamento, matrimonio) nel
rispetto dell’altro/a, nella ricerca della volonta di Dio su di noi? Desidero
il bene dell’altra persona piti che cio che fa piacere a me?

Rispetto il mio corpo? So vivere in modo sereno e armonioso la mia identita
di uomo e di donna? Rispetto il corpo dell’altro/a senza
strumentalizzarlo? Sia nelle relazioni con me stesso/a che con gli altri?

So individuare e concedermi dei sani momenti di relax? So ricrearmi senza
ricercare evasioni lesive della mia dignita (uso dei media, internet,
alcol...)?

Sono fedele ai miei impegni di studio e di lavoro?

Tengo conto della Parola del Vangelo nelle mie scelte quotidiane?

Sono testimone della mia fede nei luoghi in cui vivo o lavoro?

Sono un/a buon/a cittadino/a, giusto/a, onesto/a, attento/a al bene
comune, amante della verita e della vita?

Ho cura del creato, dono della bonta di Dio?

Ed io mi perdo nel tuo amor,
guardando la tua santita.

MI PERDO Un canto nuovo nasce
NEL TUO AMORE , .
e 'uomo vecchio muore.
RnS, 2019

Risplendo della Grazia tua.
Mi perdo nel tuo amore.



RICEVO L’ASSOLUZIONE DEI PECCATI
DIO MI LIBERA E RISANA

INNO ALLA BoNTA DIDIO SALMO 25

MISERICORDIAS
DOMINI

Misericordias Domini in aeternum cantabo.

Cantero per sempre la misericordia del Signore.

Taizé, 1993

L - A te, Signore, innalzo I'anima mia,
mio Dio, in te confido:

che io non resti deluso!

Non trionfino su di me i miei nemici!

T - Fammi conoscere, Signore, le tue vie,
insegnami i tuoi sentieri.

Guidami nella tua fedelta e istruiscimi,
perché sei tu il Dio della mia salvezza;
io spero in te tutto il giorno. RIT.

Ricordati, Signore, della tua misericordia
e del tuo amore, che & da sempre.

| peccati della mia giovinezza

e le mie ribellioni, non li ricordare:
ricordati di me nella tua misericordia,
per la tua bonta, Signore.

Buono e retto e il Signore,
indica ai peccatori la via giusta;
guida i poveri secondo giustizia,
insegna ai poveri la sua via. RIT.

Tutti i sentieri del Signore sono amore e

fedelta

per chi custodisce la sua alleanza e i suoi
precetti.

Per il tuo nome, Signore,

perdona la mia colpa, anche se & grande.

C'é@ un uomo che teme il Signore?
Gli indichera la via da scegliere.
Egli riposera nel benessere,

la sua discendenza

possedera la terra. RIT.

| miei occhi sono sempre rivolti al
Signore,

e lui che fa uscire dalla rete il mio piede.
Volgiti a me e abbi pieta,

perché sono povero e solo.

Allarga il mio cuore angosciato,
liberami dagli affanni.
Vedi la mia poverta e la mia fatica

e perdona tutti i miei peccati. RIT.

Proteggimi, portami in salvo;

che io non resti deluso,

perché in te mi sono rifugiato.

Mi proteggano integrita e rettitudine,
perché in te ho sperato. RIT.
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GUARDO AL FUTURO
10 E DIO DOMANI INSIEME

D In che cosa sento di potermi impegnare, con coraggio e
realismo? Su quale aspetto della mia vita sento essere
urgente o conveniente che io concentri la mia attenzione
almeno fino alla prossima confessione?

D Ho il coraggio di alzarmi quando il Signore mi chiama?
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RITORNO A RINGRAZIARE

Grazie, Signore Dio!

Il tuo amore é pit grande del mio peccato.
Tu mi hai liberato dalla mia colpa.

Tu mi hai donato un cuore nuovo.

Tu mi hai ridonato fiducia e speranza.

A Te la gloria, o Signore, e la lode nei secoli eterni!

Spirito, sorgente di pace e di amore,
fa’ che purificato da ogni colpa

e riconciliato con il Padre

io cammini sempre

come figlio/a della luce

assieme a Gesu. Amen.



MI PERDO NEL TUO AMORE

Rinnovamento nello Spirito, 2019

Tu sei la mia pace, tu sei la vera gioia, tu sei il Signor.
Tu sei la mia speranza, tu sei la mia salvezza, tu sei il Signor.

Ed io mi perdo nel tuo amor, guardando la tua santita.
Un canto nuovo nasce e I'uomo vecchio muore.
Risplendo della Grazia tua. Mi perdo nel tuo amore.

Resta con me per sempre, il mondo mi delude, tu sei il Signor.
Il mio cuore arde se ascolto la tua voce, tu sei il Signor. RIT.

Sei il vivente, tu sei il Cristo, ti riconosco tu sei il Santo,
lode, gloria, onore a te, lode, gloria, onore a te. (2v) RIT.

Mi perdo nel tuo amore, Gesu, Gesu.

PELLEGRINI DI SPERANZA

Inno del Giubileo 2025
Meneghello - Sequeri

Fiamma viva della mia speranza Dio ci guarda, tenero e paziente:
questo canto giunga fino a Te! nasce I'alba di un futuro nuovo.
Grembo eterno d’infinita vita Nuovi Cieli Terra fatta nuova:

nel cammino io confido in Te. passa i muri Spirito di vita. RIT.
Ogni lingua, popolo e nazione Alza gli occhi, muoviti col vento,
trova luce nella tua Parola. serra il passo: viene Dio, nel tempo.
Figli e figlie fragili e dispersi Guarda il Figlio che s’e fatto Uomo:

sono accolti nel tuo Figlio amato. RIT.  mille e mille trovano la via. RIT.

Grazie della tua preghiera!
Puoi continuare a stare in chiesa e regalarti ancora del tempo con il Signore
per un dialogo spirituale personale o per il Sacramento della
Riconciliazione.

PROSSIMI APPUNTAMENTI, p12. .*
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PROSSIMI APPUNTAMENTI

Voo badova.it
19-35 ANNI
25Hope
Ritiro spirituale in preparazione al Giubileo dei Giovani
Il ritiro dura 25H (ore), piu date in pilu luoghi della Diocesi. Si dorme con
sacco a pelo e materassino nei locali della parrocchia ospitante. Sul web

www.giovanipadova.it/25hope il calendario delle proposte: fai attenzione
al numero di posti disponibili.

Via Crucis Diocesana
Mercoledi santo, 16 aprile 2025 - presso OPSA

Fraternita i/ Mese

Vita comune con i giovani e le giovani che desiderano condividere una
casa in semplicita e inserire un pizzico di spiritualita nella frenesia di ogni
giorno | settimana corta, lunedi-venerdi, dal 30 aprile al 28 maggio 2025
- presso Casa Sant’Andrea (Arcella)

Percorso ChiamalaVita
Itinerario annuale di ricerca e orientamento vocazionale

Giovani, maschi e femmine, che desiderano imparare ad orientare la
propria vita insieme al Signore e vogliono incontrare e approfondire le
varie scelte di vita, alla ricerca della propria vocazione. Un incontro al
mese con testimonianze, Parola, catechesi e alcune consegne ed
“esercizi” da fare durante il mese.

- con suor Nicole Francescato, Marco Baggio, don Mattia Francescon -
presso Casa Sant’Andrea (Arcella)

5-6 aprile | chiamati nella Chiesa - vocazioni tessute insieme

Esercizi Spirituali vocazionali per Giovani

Tre giorni di esercizi spirituali con Dio e con le proprie domande vocazionali
da venerdi sera 16 maggio a domenica 18 maggio - presso Villa Immacolata


http://www.giovanipadova.it/25hope

