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Benvenuto! Benvenuta! È bello pregare insieme a te questa sera. 
Vivremo tre momenti per ‘coniugare’ nella preghiera i verbi CREDERE, SPERARE, AMARE, 
“tre propensioni dell’anima” dice Sant’Agostino citato nella Bolla di indizione del Giubileo, 

tre verbi del germoglio e della fioritura vocazionale. 
Abbiamo a cuore la tua vocazione, conta anche sulla nostra preghiera! 

 

i Seminaristi, gli Educatori del Seminario e i Collaboratori dell’Ufficio Vocazioni 
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PRIMO MOMENTO 

Credere 
 PELLEGRINI NELLA VIA DELLA FEDE 

 

Prenditi alcuni minuti per te e ripercorri il tuo cammino di fede 
cioè individua nella tua storia le tappe che ti hanno portato a credere: 
incontri speciali con Gesù Cristo, testimoni, crisi, 
passaggi di maturazione o conversione... 
Traccia in questo spazio bianco  
il tuo percorso fino ad oggi 
come fosse la mappa di un pellegrinaggio. 
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SALUTO 
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PELLEGRINI DI SPERANZA 
Inno del Giubileo 2025 

 

Fiamma viva della mia speranza 
questo canto giunga fino a Te! 
Grembo eterno d’infinita vita 
nel cammino io confido in Te. 
 

Ogni lingua, popolo e nazione 
trova luce nella tua Parola. 
Figli e figlie fragili e dispersi 

sono accolti nel tuo Figlio amato. RIT. 

Dio ci guarda, tenero e paziente: 
nasce l’alba di un futuro nuovo. 
Nuovi Cieli Terra fatta nuova: 
passa i muri Spirito di vita. RIT. 
 

Alza gli occhi, muoviti col vento, 
serra il passo: viene Dio, nel tempo. 
Guarda il Figlio che s’è fatto Uomo: 

mille e mille trovano la via. RIT. 

 

CHRIST IS MY HOPE 
Inno del Giubileo dei Giovani 2025 

 

Christ is my hope, Christ is my joy, 
Christ is alive, new light for the world. 
We’ll bring his joy, 
we’ll bring his peace. 
Alleluia, alleluia! 
 

La tua luce ci guiderà, 
tu rischiari la strada per noi, 
e saremo in tutto il mondo 

pellegrini di speranza. RIT. 

Doneremo la tua bontà, 
la tua pace consolerà 
e saremo in tutto il mondo 

testimoni del tuo amore. RIT. 
 

Noi vivremo la fede in te, 
la speranza, la carità, 
e saremo in tutto il mondo 

lo splendore del tuo volto. RIT. 
Alleluia, alleluia! 

 

CHIAMATI PER NOME 
Gen Verde, 2019 

 

Veniamo da Te, chiamati per nome. 
Che festa, Signore, tu cammini con noi! 
Ci parli di Te, per noi spezzi il pane, 
ti riconosciamo e il cuore arde: sei Tu! 
E noi tuo popolo siamo qui. 
 

Siamo come terra ed argilla 
e la tua Parola ci plasmerà, 
brace pronta per la scintilla 
e il tuo Spirito soffierà, 

c’infiammerà. RIT. 
 

Siamo come semi nel solco, 
come vigna che il suo frutto darà, 
grano del Signore risorto, 
la tua messe che fiorirà 

d’eternità. RIT. 
 

… E noi tuo popolo siamo qui. 
Siamo qui. 
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SECONDO MOMENTO 

Sperare 
 CRISTO, PORTA DELLA SPERANZA 

CON TE CAMMINERÒ 
Gen Verde, 2023 

 
 

Mi hai chiamato ed ora sono qui. 
La mia vita ormai, Signore, 
trova senso solo in te. 
Cerco nel profondo e tu ci sei. 
Guardo intorno e poi 
ti trovo accanto a me. 
 

Insieme a te camminerò. 
In ogni volto, in ogni pianto, 
io ti riconoscerò. 
Ti seguirò ovunque andrai. 
Io con te camminerò. 
 

Come servo sei venuto qui 
per chi è solo e chi è ferito, 
per chi vive in povertà. 
Ora, o Signore, manda me, 
segno del tuo amore per 
l’umanità. RIT. 
 

Tu sei qui, sei con noi, 
sempre accanto a noi. 
Nel dolore di chi non ha più 
una casa, tu sei lì. 

 

Nel silenzio di chi ha perso ogni 
speranza, tu sei lì. 
Nei rimpianti, nei miei dubbi 
e nel buio delle mie fragilità, tu sei lì. 
 

And I will walk on holy ground. 
I’ll hear your voice, I’ll see your face 
I will find you in the crowd. 
Lord, I will go where you will lead me. 
I will walk on holy ground. 

E camminerò su suolo santo. Sentirò la tua 
voce, vedrò il tuo volto. Ti troverò tra la 
folla. Signore, andrò dove tu mi condurrai. 

 

Et avec toi, j’irai, Seigneur. 
J’entends ta voix, et je te vois 
dans les pauvres autour de moi. 
Je te suivrai où tu me conduis 
Je te vois auprès de moi 

E con te andrò, Signore. Sento la tua voce e 
ti vedo nei poveri intorno a me. Ti seguirò 
dove tu mi conduci. Ti vedo accanto a me. 

 

You are near, you are here. 
Io con te camminerò. 
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LA PAROLA 
Incontro con 

 

 

ALLELUIA 
Gen Verde - Messa 

della Concordia 

Alleluia, alleluia, alleluia! 
Alleluia, alleluia, alleluia! 

 
 

Ascoltate la Parola del Signore dal Vangelo secondo Giovanni 
10, 2-5.7-10 

 
Chi entra dalla porta, è pastore delle pecore. Il guardiano gli apre e le 
pecore ascoltano la sua voce: egli chiama le sue pecore, ciascuna per 
nome, e le conduce fuori. E quando ha spinto fuori tutte le sue 
pecore, cammina davanti a esse, e le pecore lo seguono perché 
conoscono la sua voce. Un estraneo invece non lo seguiranno, ma 
fuggiranno via da lui, perché non conoscono la voce degli estranei. 
[…] Io sono la porta delle pecore. Tutti coloro che sono venuti prima 
di me, sono ladri e briganti; ma le pecore non li hanno ascoltati. Io 
sono la porta: se uno entra attraverso di me, sarà salvato; entrerà e 
uscirà e troverà pascolo. Il ladro non viene se non per rubare, uccidere 
e distruggere; io sono venuto perché abbiano la vita e l'abbiano in 
abbondanza. 

 

 

 

ALLELUIA 
Gen Verde - Messa 

della Concordia 

Alleluia, alleluia, alleluia! 
Alleluia, alleluia, alleluia! 

 

  

P 



7 

GESÙ 

EUCARISTIAL

A PAROLA 

 
TERZO MOMENTO 

Amare 
 LA MISERICORDIA CONTAGIOSA DI DIO 

TESTIMONIANZE 
Elena, giovane del Grestyle 

il Vescovo Claudio 
 
 
 

Incontro con 

ADORAZIONE 
 

IO TI SEGUIRÒ 
Rinnovamento nello Spirito, 2009 

 
 

Mostrami la via per seguire Te,  

apri i miei occhi, Gesù!  

donami la forza per camminare  
sulla via che hai tracciato per me. 
 

La tua croce, o Dio, amerò 
e con Te nel mondo la porterò, 
o Signore, mia vera libertà, 
se con me sarai io ti seguirò. 

Mostrami la via per raggiungere Te  

Venga il tuo Spirito in me.  

donami la grazia per rimanere  
sulla via che mi porta a Te. RIT. 
 

Ti seguirò, ti seguirò, ti seguirò. RIT. 
 

Ti seguirò, ti seguirò, 
ti seguirò, ti seguirò. 

 
  

UCARISTIA E 
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DAVANTI ALL’AMORE 
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PREGHIERE SPONTANEE 
 

KÝRIE 12 
Taizé 

Kýrie, Kýrie, Kýrie, eléison. 
Kýrie, Kýrie, Kýrie, eléison. 

 

PREGHIERA COMUNITARIA 
preghiera della 62a Giornata mondiale di preghiera per le vocazioni 

 

Signore Gesù, 
ti sei fatto pellegrino in mezzo a noi, 
sempre ci precedi e ci accompagni: 
mostraci la via 
affinché camminando sulle orme dei tuoi passi 
procediamo sicuri sulla strada del Vangelo. 
 

Il tuo Spirito Santo 
spalanchi nel nostro cuore la porta della fede: 
ci insegni a pregare, 
a chiedere perdono e a perdonare. 
Nell’ascolto della tua Parola 
e in una vera riconciliazione 
possiamo udire e comprendere 
la tua voce che sempre ci chiama. 
 

Rendici tuoi discepoli e tue discepole 
e attraverso la nostra vita 
arricchisci la tua Chiesa di tante vocazioni 
perché ogni persona si sappia 
amata e benedetta 
e conosca la vita e la speranza 
dei figli e figlie di Dio. Amen. 

 

IL SIGNOR 
Taizé, 1998 

Il Signor è la mia forza, e io spero in Lui. 
Il Signor è il Salvator. In Lui confido, non ho timor! 
In Lui confido non ho timor! 
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DALL’ETERNITÀ 
Rinnovamento nello Spirito, 2021 

 

Dall’eternità io ho scelto te, 
dall’eternità il tuo nome è scritto sul mio cuore. 
Cambierò il tuo lutto in gioia, ti consolerò. Con te sarò. 
 

Dall’eternità già ti pensai, 
dall’eternità prima che nascessi io ti consacrai. 
Tu sei mio, non temere nulla, ti consolerò sempre. 
 

Non dire sono giovane, non chiederti “perché?”: 
sui regni e le nazioni ti darò autorità. 
Non dire sono debole: io ti proteggerò, 
sulla tua bocca metterò, le mie parole metterò. 
Dall’eternità ti ho scelto per amore. 
 

Dall’eternità io ho scelto te. 
Io ti manderò e dirai le cose che ti ordinerò: 
toccherò la tua bocca, ora ti proteggerò sempre. RIT. 
 

Tu appartieni a me, ti custodirò per sempre. 
Ti consacrerò, tu sarai con me per sempre. 
Tu appartieni a me, ti custodirò per sempre. 
Ti consacrerò, tu sarai con me per sempre. RIT. 
 

 

 ITINERARI IN DIOCESI 
 

Percorso ChiamalaVita 
Itinerario annuale di ricerca e orientamento vocazionale 
a cura dell’Ufficio di Pastorale delle Vocazioni 

suor Nicole Francescato, suora dimessa | 3474831509 
don Mattia Francescon, animatore vocazionale giovani | 3516192354 

 

Corso Porziuncola 
Itinerario vocazionale francescano per giovani 

suor Barbara Danesi, suora elisabettina | 3339902587 
fra Nico Melato, frate conventuale | 3407492984   
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 APPROFONDIMENTO 
da PAPA FRANCESCO, Pellegrini di speranza: il dono della vita 

Messaggio per la 62a Giornata Mondiale di Preghiera per le Vocazioni 2025 (online) 
 

Accogliere il proprio cammino vocazionale 
 

Carissimi giovani, «la vostra vita non è un “nel frattempo”. Voi siete 
l’adesso di Dio» (Esort. ap. postsin. Christus vivit, 178). È necessario 
prendere coscienza che il dono della vita chiede una risposta generosa e 
fedele. Guardate ai giovani santi e beati che hanno risposto con gioia alla 
chiamata del Signore: a Santa Rosa di Lima, San Domenico Savio, Santa 
Teresa di Gesù Bambino, San Gabriele dell’Addolorata, ai Beati – tra poco 
Santi – Carlo Acutis e Pier Giorgio Frassati e a tanti altri. Ciascuno di loro ha 
vissuto la vocazione come cammino verso la felicità piena, nella relazione 
con Gesù vivo. Quando ascoltiamo la sua parola, ci arde il cuore nel petto 
(cfr Lc 24,32) e sentiamo il desiderio di consacrare a Dio la nostra vita! Allora 
vogliamo scoprire in che modo, in quale forma di vita ricambiare l’amore 
che Lui per primo ci dona. 

 

Ogni vocazione, percepita nella profondità del cuore, fa germogliare la 
risposta come spinta interiore all’amore e al servizio, come sorgente di 
speranza e di carità e non come ricerca di autoaffermazione. Vocazione e 
speranza, dunque, si intrecciano nel progetto divino per la gioia di ogni 
uomo e di ogni donna, tutti chiamati in prima persona ad offrire la vita per 
gli altri (cfr Esort. ap. Evangelii gaudium, 268). Sono molti i giovani che 
cercano di conoscere la strada che Dio li chiama a percorrere: alcuni 
riconoscono – spesso con stupore – la vocazione al sacerdozio o alla vita 
consacrata; altri scoprono la bellezza della chiamata al matrimonio e alla 
vita familiare, come pure all’impegno per il bene comune e alla 
testimonianza della fede tra i colleghi e gli amici. 

 

Ogni vocazione è animata dalla speranza, che si traduce in fiducia nella 
Provvidenza. Infatti, per il cristiano, sperare è ben più di un semplice 
ottimismo umano: è piuttosto una certezza radicata nella fede in Dio, che 
opera nella storia di ogni persona. E così la vocazione matura attraverso 
l’impegno quotidiano di fedeltà al Vangelo, nella preghiera, nel 
discernimento, nel servizio. 

 

Cari giovani, la speranza in Dio non delude, perché Egli guida ogni passo 
dichi si affida a Lui. Il mondo ha bisogno di giovani che siano pellegrini di 
speranza, coraggiosi nel dedicare la propria vita a Cristo, pieni di gioia per il 
fatto stesso di essere suoi discepoli-missionari. 
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Discernere il proprio cammino vocazionale 
 

La scoperta della propria vocazione avviene attraverso un cammino di 
discernimento. Questo percorso non è mai solitario, ma si sviluppa 
all’interno della comunità cristiana e insieme ad essa. 

 

Cari giovani, il mondo vi spinge a fare scelte affrettate, a riempire le 
giornate di rumore, impedendovi di sperimentare un silenzio aperto a Dio, 
che parla al cuore. Abbiate il coraggio di fermarvi, di ascoltare dentro voi 
stessi e di chiedere a Dio cosa sogna per voi. Il silenzio della preghiera è 
indispensabile per “leggere” la chiamata di Dio nella propria storia e per 
dare una risposta libera e consapevole. 

 

Il raccoglimento permette di comprendere che tutti possiamo essere 
pellegrini di speranza se facciamo della nostra vita un dono, specialmente al 
servizio di coloro che abitano le periferie materiali ed esistenziali del mondo. 
Chi si mette in ascolto di Dio che chiama non può ignorare il grido di tanti 
fratelli e sorelle che si sentono esclusi, feriti, abbandonati. Ogni vocazione 
apre alla missione di essere presenza di Cristo là dove più c’è bisogno di luce 
e consolazione. In particolare, i fedeli laici sono chiamati ad essere “sale, 
luce e lievito” del Regno di Dio attraverso l’impegno sociale e professionale. 
 

 PROSSIMI APPUNTAMENTI
 

giovanipadova.it  
vocazionipadova.it  

 
 

25Hope  
Ritiro spirituale in preparazione al Giubileo dei Giovani 

Il ritiro dura 25H (ore), più date in più luoghi della Diocesi. Si dorme con 
sacco a pelo e materassino nei locali della parrocchia ospitante. Sul web 
www.giovanipadova.it/25hope il calendario delle proposte: fai attenzione 
al numero di posti disponibili. 

 

Giubileo dei Seminaristi 22-25 luglio 2025, Siena e Roma 
 

Giubileo dei Giovani 28 luglio - 3 agosto 2025, Roma 
https://www.giovanipadova.it/giubileo/ 

 

Campo vocazionale per giovani 
da domenica 10 agosto 2025 a sabato 16 agosto 

presso il convento delle Clarisse di S. Agata Feltria (RM) 

19-35 ANNI 

http://www.giovanipadova.it/25hope
https://www.giovanipadova.it/giubileo/

